
Follow us on Facebook Le�r���gMan���s.com Join us on Telegram

शीतो�ण च�वात, िज�ह� अ�सर म�य-अ�ांश च�वात या अ�त�र�त उ�णक�टबधंीय च�वात के �प म� जाना जाता
है, बड़े पमैाने पर, कम दबाव वाल� मौसम �णा�लयाँ ह� जो प�ृवी के म�य-अ�ांश� म� होती ह�,आमतौर पर भमू�य
रेखा के 30 से 60 �ड�ी उ�र और द��ण के बीच। ये च�वात उ�र� अमे�रका, यरूोप और ए�शया जसेै �े�� म� मौसम
के पटैन� के एक मह�वपणू� �ह�से के �लए िज�मेदार ह�

शीतो�ण च�वात� क� �वशषेताएँ

गठन और सरंचना:

1. ललाट सीमाएँ: शीतो�ण च�वात आम तौर पर ललाट सीमाओं के साथ बनते ह�, जहां �वपर�त वायरुा�शयां
�मलती ह�। गम�, नम, उ�णक�टबधंीय हवा के साथ ठंडी, �वुीय हवा का टकराव च�वात �वकास के �लए एक
सामा�य ��गर है।

2. �न�न दबाव क� �: एक समशीतो�ण च�वात क� �वशषेता एक अ�छ� तरह से प�रभा�षत कम दबाव क� � है,
आमतौर पर एक सबं�ध गम� मोचा� (गम� हवा को आगे बढ़ाना)और एक ठंडा मोचा� (ठंडी हवा को आगे बढ़ाना)
के साथ।

3. वामावत� घणू�न (उ�र� गोलाध�): उ�र� गोलाध� म�, शीतो�ण च�वात अपने �न�न दबाव क� �� के चार� ओर
वामावत� घणू�न �द�श�त करते ह�। द��णी गोलाध� म�, वे द��णावत� घमूते ह�।

जीवन च�:

1. च�वातजनन: समशीतो�ण च�वात के जीवन च� का �ारं�भक चरण साइ�लोजेने�सस है, िजसके दौरान
एक �व�ोभ या मोचा� एक कम दबाव �णाल� के गठन क� श�ुआत करता है। यह आमतौर पर जेट ���म के
आसपास होता है।

2. प�रप�व अव�था: जसेै-जसेै च�वात ती� होता है, गम� और ठंडे मोच� अ�धक प�रभा�षत हो जाते ह�, िजससे
तापमान म� �यापक अतंर पदैा होता है। यह चरण मह�वपणू� वषा�, बादलआवरणऔर हवा से जड़ुा है।

3. रोड़ा: अतंतः, ठंडा मोचा� गम� मोच� को पकड़ लेता है, िजससे च�वात �क जाता है। यह �यव�था के �गरते �तर
का �योतक है।

�वशषेताएँ:

1. वष�ण: शीतो�ण च�वात मौसम क� �यापक ि�थ�तय� से जड़ुे होते ह�, िजनम� बा�रश, बफ� बार�,ओलाविृ�ट और
जमने वाल� बा�रश शा�मल ह�। वषा� का �कार च�वात के भीतर तापमान �वणता पर �नभ�र करता है।

2. पवन पटैन�: शीतो�ण च�वात के आसपास हवा का पटैन� ज�टल होता है। क� � के पास, हवाएँ आम तौर पर
ह�क� होती ह�, ले�कन ठंडे मोच� क� ओर उनक� ती�ता बढ़ जाती है, जहाँ तज़े हवाएँ और गंभीर मौसम हो
सकता है।

3. बादल �नमा�ण: शीतो�ण च�वात� म� �सरस, �य�ूयलस और ��ेटस बादल� स�हत �यापक बादल आवरण
आम है। इन बादल� के कारणआसमान म� बादल छा सकते ह� और ��यता कम हो सकती है।

4. तापमान �वरोधाभास: च�वात के भीतर गम� और ठंडी हवा के बीच तापमान का अतंर इसके �वकास और
सबं�ंधत मौसम के �लएआव�यक है।

5. आदंोलन: शीतो�ण च�वात आम तौर पर म�य अ�ांश� म� �च�लत पि�चमी हवा के पटैन� का अनसुरण करते
हुए पि�चम से पवू� क� ओर बढ़ते ह�। वे �वुीय जेट ���म के पथ का भी अनसुरण कर सकते ह�।
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�भाव:

1. मौसम क� घटनाएँ: शीतो�ण च�वात �व�भ�न मौसम क� घटनाओं से जड़ुे होते ह�, िजनम� बा�रश, बफ�ले
तफ़ूान, तफूान और बवडंर जसेै गंभीर मौसम क� सभंावना शा�मल है।

2. वष�ण: ये �णा�लयाँ मह�वपणू� वषा� ला सकती ह�, जो तफूान क� ती�ता और अव�ध के आधार पर लाभकार�
वषा� और बाढ़ दोन� म� योगदान करती ह�।

3. तापमान प�रवत�न: च�वात के अ� भाग के गजुरने से तापमान म� मह�वपणू� प�रवत�न हो सकता है, �य��क
गम� हवा का �थान ठंडी हवा ले लेती है।

4. वायरुा�शय� का प�रवहन: शीतो�ण च�वात बड़े भौगो�लक �े�� म� वायु ��यमान के प�रवहन म� भ�ूमका
�नभाते ह�, �े�ीय जलवायु और मौसम क� ि�थ�त को �भा�वत करते ह�।

5. तफूान �णाल�: कुछ सबसे ती� तफूान �णा�लयाँ और बफ़�ले तफ़ूान शीतो�ण च�वात� से जड़ुे ह�।

स�ेंप म�, शीतो�ण च�वात ज�टल मौसम �णा�लयाँ ह� जो �वपर�त वायरुा�शय� और ललाट सीमाओं क� पर�पर
��या के प�रणाम�व�प उ�प�न होती ह�। वे मौसम क� �व�ततृ �ृंखला के �लए िज�मेदार ह�,और उनक� ग�त और
�भाव म�य अ�ांश के मौसम पटैन� म� एक मह�वपणू� कारक ह�।
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