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हड़�पा स�यता, िजसे �सधंु घाट� स�यता के �प म� भी जाना जाता है, द�ुनया क� सबसे �ारं�भक शहर� स�यताओं म�
से एक थी, जो कां�य यगु के दौरान अब आध�ुनक पा�क�तान और उ�र-पि�चम भारत म� पनप रह� थी। हड़�पा
स�यता के बारे म� म�ुय बात� इस �कार ह�:

1. काल�म:

● हड़�पा स�यता का �वकासआमतौर पर लगभग 3300 ईसा पवू� से 1300 ईसा पवू� तक माना जाता है,
हालां�क सट�क ड�ेटगं के बारे म� कुछ बहस है।

2. भौगो�लक �व�तार:

● स�यता म� एक �वशाल �े� शा�मल था, िजसम� वत�मान पा�क�तान, भारतऔर अफगा�न�तान के कुछ
�ह�से शा�मल थे।

● �मखु शहर� क� �� म� हड़�पा, मोहनजो-दारो, लोथल, काल�बगंन और धोलावीरा शा�मल ह�।

3. शहर� क� �:

● हड़�पा के शहर� क� �वशषेता उ�नत शहर� योजना और वा�तकुला थी।
● उनके पास स�ुयवि�थत सड़क� , जल �नकासी �णा�लयाँ, साव�ज�नक �नानघर और बहुमिंजला इमारत� थीं।
● शहर� को ��ड पटैन� म� बसाया गया था।

4. लेखन �णाल�:

● हड़�पावासी एक ऐसी �ल�प का �योग करते थे जो अब तक पढ़� नह�ं जा सक�, िजसे �स�धु �ल�प के नाम से
जाना जाता है।

● इस �ल�प के �शलालेख �व�भ�न कलाकृ�तय� पर पाए गए ह�, जो सचंार क� एक �वक�सत �णाल� का सझुाव
देते ह�।

5. अथ��यव�था:

● अथ��यव�था कृ�ष पर आधा�रत थी, हड़�पावासी गेहंू, जौ, चावलऔर कपास क� खेती करते थे।
● वे मेसोपोटा�मया तक के �े�� के साथ �यापार म� लगे हुए थे, जसैा �क �ाचीन समेुर म� हड़�पा कलाकृ�तय� क�

परुाताि�वक खोज� से पता चलता है।

6. धम� और कला:

● हड़�पावासी एक ऐसे धम� का पालन करते थे िजसे अ�छ� तरह से समझा नह�ं गया है, हालाँ�क कुछ �तीक
और कलाकृ�तयाँ देवताओं और प�व� जानवर� क� पजूा का सझुाव देती ह�।

● टेराकोटा क� म�ूत �याँ, महुर� और �म�ट� के बत�न जसैी कलाकृ�तयाँ स�यता के कला�मक कौशल को �कट
करती ह�।
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7. अ�वीकार:

● हड़�पा स�यता के पतन के कारणआज भी इ�तहासकार� के बीच बहस का �वषय ह�।
● सभंा�वत कारक� म� पा�रि�थ�तक प�रवत�न शा�मल ह�, जसेै �सधंु नद� के माग� म� बदलाव, �ाकृ�तकआपदाएँ

और सामािजक या राजनी�तक उथल-पथुल।

8. �वरासत:

● हड़�पा स�यता अपने पीछे एक सम�ृध परुाताि�वक �वरासत छोड़ गई, िजसम� इसके स�ुनयोिजत शहर,
उ�नत जल �नकासी �णा�लयाँ और कला�मक कलाकृ�तयाँ शा�मल ह�।

● इसे �ाचीन भारतीय स�यता के पालने म� से एक माना जाता है और इसका भारतीय उपमहा�वीप क�
सां�कृ�तकऔर ऐ�तहा�सक पहचान पर �थायी �भाव पड़ा है।

9. पनुः खोज:

● हड़�पा स�यता को 19वीं शता�द� म� �फर से खोजा गया जब परुात�व�वद� और �व�वान� ने हड़�पा और
मोहनजो-दारो जसेै �थल� पर खदुाई श�ु क�।

● �ल�प क� �या�या और स�यता क� गहर� समझ �नरंतर अनसुधंान चनुौ�तयाँ ह�।
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