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व�ैदक सा�ह�य �हदंू धम� के �ाचीन प�व� �ंथ� को सदं�भ�त करता है जो भारतीय धा�म�क और दाश��नक परंपराओं क� नींव
बनाते ह�। ये �ंथ स�ंकृत म� �लखे गए ह� और द�ुनया के सबसे परुाने धा�म�क �ंथ� म� से ह�। व�ैदक सा�ह�य को मोटे तौर पर
चार म�ुय स�ंह� म� वग�कृत �कया जा सकता है:

1. वेद:

● वेद �हदंू धम� म� सबसे �ाचीन और पजूनीय �ंथ ह�,और वे जीवन के सभी पहलओुं के �लए �ान का �ाथ�मक �ोत
ह�।

● There are four Vedas: Rigveda, Yajurveda, Samaveda, and Atharvaveda.

● ��येक वेद को चार भाग� म� �वभािजत �कया गया है: स�ंहता (भजन), �ा�मण (अन�ुठान),आर�यक (वन �ंथ),
और उप�नषद (दाश��नक �श�ाएँ)।

2. उप�नषद:

● उप�नषद दाश��नक �ंथ� का एक स�ंह है जो वा�त�वकता क� �कृ�त, �वयं (आ�मान) और परम वा�त�वकता
(�ा�मण) का पता लगाता है।

● उ�ह� वेद� का अ�ंतम भाग माना जाता है और कभी-कभी उ�ह� वेदांत भी कहा जाता है, िजसका अथ� है "वेद� का
अतं।"

● उप�नषद� म� गहनआ�याि�मकऔरआ�याि�मक �श�ाएँ ह� और इनका �हदंू दश�न पर मह�वपणू� �भाव पड़ा है।

3. �ा�मण:

● �ा�मण ग�य �ंथ ह� जो वेद� म� व�ण�त अन�ुठान� और ब�लदान� के �लए �व�ततृ �ववरणऔर �नद�श �दान करते
ह�।

● वे स�ंहताओं के भजन� और उप�नषद� क� दाश��नक �श�ाओं के बीच एक सेतु का काम करते ह�।
● �ा�मण व�ैदक धम� के �यावहा�रक पहलओुं से जड़ुे ह� और व�ैदक काल के सामािजक, सां�कृ�तक और धा�म�क

जीवन म� अतं��ि�ट �दान करते ह�।

4. अर�यक:

● अर�यक, िजसे "वन �ंथ" के �प म� भी जाना जाता है, वे �ंथ ह� िजनका अ�ययन पारंप�रक �प से जगंल� म�
एकांत म� रहने वाले साधओुं और तपि�वय� �वारा �कया जाता था।

● इनम� �ा�मण� म� पाए जाने वाले अन�ुठान� और दाश��नक चचा�ओं क� �या�याएं शा�मल ह�।
● अर�यक कम�कांडीय �ा�मणऔर दाश��नक उप�नषद� के बीच स�ंमणकाल�न �ंथ ह�।

व�ैदक सा�ह�य क� इनम� से ��येक �ेणी �हदंू धम� के धा�म�क और दाश��नक �वकास म� एक �व�श�ट भ�ूमका �नभाती है:

● वेद ऐसे भजनऔर अन�ुठान �दान करते ह� िजनका उपयोग धा�म�क समारोह� और ब�लदान� म� �कया जाता था।
● �ा�मण अन�ुठान� और य�� के उ�चत �न�पादन पर माग�दश�न �दान करते ह�।
● अर�यक उन साधओुं और तपि�वय� क� ज़�रत� को परूा करते ह� जो एकांत म� आ�याि�मक �ान क� तलाश करते

थे।
● उप�नषद �वयं क� �कृ�त और परम वा�त�वकता के बारे म� गहन दाश��नक पछूताछ करते ह�, िजसका �हदंू दश�न

औरआ�याि�मकता पर गहरा �भाव पड़ा है।
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