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उ�र व�ैदक सं�कृ�त �ाचीन भारतीय इ�तहास के उस काल को सदं�भ�त करती है जो ऋ�व�ैदक काल के बाद आया
और इसक� �वशषेता बाद के व�ैदक �ंथ� क� रचना है, िजसम� सामवेद, यजवु�द और अथव�वेद के साथ-साथ �ा�मण,
आर�यकऔर उप�नषद शा�मल ह�। उ�र व�ैदक सं�कृ�त के बारे म� कुछ म�ुय �बदंु इस �कार ह�:

1. काल�म: उ�र व�ैदक कालआम तौर पर लगभग 1000 ईसा पवू� से 600 ईसा पवू� तक का माना जाता है, हालां�क
सट�क काल�नधा�रण �व�वान� के बीच �भ�न हो सकता है।

2. भौगो�लक �व�तार: इस अव�ध के दौरान, व�ैदक लोग� का �व�तार पजंाब �े� से पवू� क� ओर, गंगा के मदैान और
उ�र� भारत के अ�य �ह�स� म� हुआ। इस �व�तार के कारण सां�कृ�तकऔर भौगो�लक प�रवत�न हुए।

3. धा�म�क �ंथ: उ�र व�ैदक काल म� सामवेद, यजवु�द और अथव�वेद स�हत कई मह�वपणू� धा�म�क �ंथ� क� रचना
हुई। इन �ंथ� म� भजन, अन�ुठान और म�ं शा�मल थे िजनका उपयोग धा�म�क समारोह� म� �कया जाता था।

4. �ा�मण और आर�यक: वेद� के अलावा, उ�र व�ैदक काल ने �ा�मण औरआर�यक को ज�म �दया। ये �ंथ वेद�
म� व�ण�त अन�ुठान� के �लए �प�ट�करण और �नद�श �दान करते थे और आमतौर पर पजुा�रय� �वारा उपयोग �कए
जाते थे।

5. दश�नशा�� म� प�रवत�न: उ�र व�ैदक काल के अतं म� दाश��नक �वचार उप�नषद� के �प म� उभरने लगे। उप�नषद�
ने वा�त�वकता क� �कृ�त, �वयं (आ�मान),और परम वा�त�वकता (�ा�मण) के ��न� पर गहराई से �वचार �कया।
उ�ह�ने वेदांत स�हत बाद के भारतीय दश�न क� नींव रखी।

6. समाज और अथ��यव�था: उ�र व�ैदक काल के दौरान समाज वण� या सामािजक वग� म� सगं�ठत रहा, िजसम�
�ा�मण (पजुार�), ���य (यो�धा और शासक), व�ैय (�यापार� और �कसान),और श�ू (मजदरू) म�ुय सरंचना थे।
कृ�ष और पशपुालन अथ��यव�था के �लएआव�यक बने रहे।

7. अन�ुठान और ब�लदान: धा�म�क अन�ुठान, �वशषेकर य� (ब�लदान), उ�र व�ैदक स�ंकृ�त के क� � म� थे। य�� म�
�व�भ�न देवताओं को आहु�तयाँ देना शा�मल था और पजुा�रय� �वारा �नधा��रत ���याओं के अनसुार �कया जाता
था।

8. कला और वा�तकुला: जब�क इस अव�ध का �यान धा�म�क और दाश��नक �ंथ� पर था, �ारं�भक भारतीय कला
और वा�तकुला के कुछ उदाहरण, जसेै �म�ट� के बत�न और सरल संरचनाएं, बाद के व�ैदक काल म� खोजे जा सकते
ह�।

9. शा��ीय काल म� स�ंमण: उ�र व�ैदक काल ऋ�व�ैदक कालऔर भारतीय इ�तहास के उ�र शा��ीय काल के बीच
एक सं�मणकाल�न चरण का �तीक है। इस काल के अतं म� उभरे उप�नषद� ने शा��ीय भारतीय �चतंन के �लए
दाश��नक नींव रखी।
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